
Adatkezelési tájékoztató 

 

A. Bevezetés  

 

Kacsirek Zsuzsa Katalin (továbbiakban szolgáltató, vagy adatkezelő) mint adatkezelő, magára 

nézve kötelezőnek ismeri el jelen jogi közlemény tartalmát. Kötelezettséget vállal arra, hogy 

tevékenységével kapcsolatos minden adatkezelés megfelel a jelen szabályzatban és a hatályos 

nemzeti jogszabályokban, valamint az Európai Unió jogi aktusaiban meghatározott 

elvárásoknak.  

 

Az Adatkezelési Tájékoztató rendelkezéseinek kialakításakor az Adatkezelő különös 

tekintettel vette figyelembe a természetes személyeknek a személyes adatok kezelése 

tekintetében történő védelméről és az ilyen adatok szabad áramlásáról, valamint a 95/46/EK 

rendelet hatályon kívül helyezéséről szóló Az Európai Parlament és a Tanács (EU) 2016/679 

Rendeletét (a továbbiakban: „Rendelet” vagy „GDPR”), az információs önrendelkezési jogról 

és az információszabadságról szóló 2011. évi CXII. törvény (a továbbiakban: „INFOTV.”), a 

Polgári Törvénykönyvről szóló 2013. évi V. törvény (a továbbiakban: „PTK.”), továbbá a 

gazdasági reklámtevékenység alapvető feltételeiről és egyes korlátairól szóló 2008. évi 

XLVIII. törvény (a továbbiakban: „GRTV.”) rendelkezéseit. 

 

Az adatkezelő a személyes adatokat bizalmasan kezeli, és megtesz minden olyan biztonsági, 

technikai és szervezési intézkedést, mely az adatok biztonságát garantálja. Az adatkezelő 

fenntartja magának a jogot jelen tájékoztató bármikori megváltoztatására. Az esetleges 

változásokról kellő időben értesíti közönségét.  

 

B. Az Ön személyes adatainak felhasználása   

 

Az adatkezelési cél elérése érdekében az adatkezelő az Ön következő adatait használja fel: 

1. egyéni konzultációra való jelentkezéskor a felhasználó által megadott adatok: név, e-mail, 

megszólítás, telefonszám, személyes üzenet; 

2. egyéni konzultáció: név, lakcím, számlázási adatok, fizetés módja;  

3. egyéb, felhasználó által a weboldalon keresztül (kapcsolat menü) vagy egyéb módon (pl. e-

mailben) megadott adatok: név, e-mail, megszólítás, személyes üzenet. 

 

 Az 1. és a 3. pontban megjelölt adatkörök esetében az adatkezelés az Ön hozzájárulásán 

(Rendelet 6. § 1) a) pont) alapul, amelyet a jelentkezéskor, kapcsolatfelvételkor adott meg. Az 

egyéni konzultációra való jelentkezéshez (1. pont) kapcsolódó adatait a konzultáció évének 

végén töröljük, míg a kapcsolatfelvétel során megadott adatokat az Ön kérésének, 

megkeresésének elintézést követő év végén töröljük. 

 



 Az adózási előírásokhoz kapcsolódó adatokat (2. pont) a számviteli kötelezettségek 

teljesítése érdekében a 2000. évi C. törvény 169.§-a alapján az egyéni konzultáció végét 

követő 8. év végéig tároljuk.    

 

Amennyiben adatait nem adja meg, a jelentkezést, részvételt, konzultációt, kapcsolatfelvételt 

nem tudjuk az Ön számára nyújtani.  

 

A felhasználó véleményét az adatkezelő anonim módon (kizárólag az Ön beleegyezésével 

tünteti fel keresztnevével) teszi közzé weboldalán, így az nem minősül személyes adat 

kezelésének.  

 

C. Szóbeli közlésből származó személyes adatok 

 

Az adatkezelő egyéni beszélgetés/konzultáción elhangzottakról kézzel írott feljegyzéseket 

készít az Integrál Tanácsadói tevékenysége során, melyeket személyesen kezel és őriz, 

harmadik személynek nem ad át, és a közös munka végéig megőriz. A közös munka 

végeztével a felhasználó kérheti az adatok megsemmisítését bármikor, maximum 3 évig 

őrizzük a feljegyzéseket, azután minden feljegyzés megsemmisítésre kerül, kivéve, ha a 

felhasználó kifejezetten kéri a feljegyzések további tárolását. Ezeknek a szolgáltatásoknak az 

igénybevételéhez szükségszerű a felhasználó hozzájárulása a feljegyzések készítéséről. 

 

A szóbeli közlés alapján készült feljegyzések sohasem tartalmaznak olyan adatokat (teljes 

név, lakcím, e-mail cím, telefonszám stb.), amivel beazonosítható volna a feljegyzésben 

szereplő személyek személyazonossága.  

 

D. Az Ön személyes adatainak biztonsága  

 

1. Az adatkezelő megteszi a megfelelő technikai óvintézkedéseket annak érdekében, hogy 

megakadályozza a személyes adatai elvesztését, a velük való visszaélést vagy a 

módosításukat.  

2. Ön tudomásul veszi, hogy az információ továbbítása az interneten keresztül alapvetően 

bizonytalan jellegű, és nem garantálhatjuk az interneten keresztül továbbított adatok 

biztonságát.  

 

Az adatkezelő elkötelezett ügyfelei személyes adatainak védelmében, kiemelten fontosnak 

tartja ügyfelei információs önrendelkezési jogának tiszteletben tartását. Amennyiben kérdése 

lenne jelen közleménnyel kapcsolódóan, kérem, írja meg a honlapon szereplő e-mail címre. 

 

E. Sütik  

 

A weboldal sütiket alkalmaz. A süti egy azonosítót (betűket és számokat) tartalmazó fájlnak 

felel meg, amelyet a webszerver küld a webböngészőnek, és amelyet a böngésző eltárol. 

Ezután megtörténik az azonosító visszaküldése a szerverhez minden alkalommal, amikor a 

böngésző lekér egy adott oldalt a szerverről. A sütik lehetnek „tartós” vagy „munkamenet” 



sütik: a tartós sütiket a böngésző tárolja, és a megadott lejárati időpontig érvényben 

maradnak, kivéve, ha a felhasználó a lejárati idő előtt törli őket; a munkamenet süti ezzel 

szemben lejár a felhasználói munkamenet végén, amikor a böngészőt bezárja a felhasználó. A 

sütik általában nem tartalmaznak olyan információt, amely által személyesen azonosítható 

lenne a felhasználó, azonban az Önről tárolt személyes adatok kapcsolódhatnak a sütikben 

tárolt illetve a sütikből kiolvasható információkhoz. A weboldal munkamenet sütiket és tartós 

sütiket is használ.  

 

1. A weboldalon alkalmazott sütik nevét, valamint azok felhasználási céljait az alábbiak:   

A weboldalon a Google Analytics és az Adwords szoftverek segítségével a számítógép 

felismerése, amikor egy felhasználó meglátogatja a weboldalt, a felhasználók nyomon 

követése, miközben navigálnak a weboldalon, a weboldal használhatóságának javítása, a 

weboldal használatának elemzése, a weboldal adminisztrálása, a csalások megakadályozása és 

a weboldal biztonságának javítása.  

 

2. Hogyan ellenőrizheti, és hogyan tudja kikapcsolnia a sütiket?  

A legnépszerűbb böngészők süti beállításairól az alábbi linkeken tájékozódhat:  

Google - https://support.google.com/accounts/answer/61416?hl=hu  

Chrome - https://support.google.com/accounts/answer/61416?hl=hu  

Firefox – https://support.mozilla.org/hu/kb/sutik-informacio-amelyet-weboldalaktarolnak-

szami  

Microsoft Internet Explorer - https://support.microsoft.com/hu-

hu/help/17442/windowsinternet-explorer-delete-manage-cookies#ie=ie-11  

Microsoft Edge - https://support.microsoft.com/hu-hu/help/4468242/microsoft-edgebrowsing-

data-and-privacy-microsoft-privacy  

 

Ha letiltja az összes süti használatát, akkor sok weboldal használhatósága romlani fog. A 

weboldalon pedig egyes funkciók nem lesznek elérhetők a Felhasználó számára.  

 

F. A Felhasználó jogai és jogorvoslati lehetőségek  

 

A felhasználó bármikor jogosult tájékoztatást kérni a személyes adatai kezeléséről, illetve az 

érintett kérheti személyes adatai módosítását, törlését és bármikor, indoklás nélkül jogosult az 

adatok kezelésére vonatkozó hozzájárulását részben vagy egészében visszavonni a honlapon 

szereplő e-mail címre küldött elektronikus levélben.  

 

Az adatkezelési szabályok megsértése esetén az érintett jogosult tiltakozni az adatkezelőknél 

az adatkezelés ellen a honlapon szereplő e-mail címen.  

 

Jogorvoslati lehetőséggel, panasszal a Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság 

Hatóságnál lehet élni:  

 

 Név: Nemzeti Adatvédelmi és Információszabadság Hatóság  

 Székhely: 1125 Budapest, Szilágyi Erzsébet fasor 22/C.  
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https://support.microsoft.com/hu-hu/help/4468242/microsoft-edgebrowsing-data-and-privacy-microsoft-privacy


 Levelezési cím: 1530 Budapest, Pf.: 5.  

 Telefon: 06-1-3911400  

 Honlap: http://www.naih.hu  

 E-mail: ugyfelszolgalat@naih.hu  

 

A felhasználó jogainak megsértése esetén az Infotv. 22.§ (1) bekezdése alapján az adatkezelő 

ellen bírósághoz is fordulhat. A per elbírálása a törvényszék hatáskörébe tartozik. A per az 

érintett lakóhelye vagy tartózkodási helye szerinti törvényszék előtt is megindítható. 
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